
Sportgala der JHS 
am Freitag, den 29. Mai 2026 von 16.00 bis 18.00 Uhr 

 

 

 

1. “Rhythmus und Bewegung“ auf dem Sportplatz 

 

16.00 Uhr    Eröffnung der Sportgala „Stand up for the champions“ 
16.10 Uhr    Zumba-Kids 
16.20 Uhr    Basketball 
16.30 Uhr    Einrad 
 
 

Pause  -  Zeit für Gespräche und kleine Snacks 

 Pause mit Fingerfood und Getränken 

„Let´s keep fit“ – musikalische Darbietung am Josephshügel 

 

2. „Tanz und Akrobatik“ in der Turnhalle 
 
 
17.00 Uhr     Ringen und Raufen nach Regeln 
17.10 Uhr     Fußball-Songs der Klasse 3b 
17.20 Uhr     Einrad 
17.30 Uhr     Breakdance 
 

Gemütliches Beisammensein mit Essen und 
Getränken               bitte Becher u. Teller mitbringen 


